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Advertorial

CIBUBUR

dak jarang terdengar keluhan

orangtua, bahwa hubungan
dengan anaknya yang berusia
remaja tidak baik. Namun, tidak
jarang pula terdengar keluhan
orangtua yang telah berusaha sekuat tena-
ga memberikan pendidikan dan membia-
yai sekolah untuk anak namun hasilnya
nihil. Orangtua telah berusaha memberi-
kan hidup anak yang selayaknya, namun
ternyata justru orangtua yang dipersalah-
kan.Terkadang dalam pikiran anak memiliki
orangtua yang terlalu mengatur hidupnya,
sehingga merasa terkekang dan akhirnya
memberontak. Di sisi lain, terkadang remaja
datang dan mengeluh, mengatakan dirinya
seperti anak tiri, karena tidak merasa diper-
lakukan sebagai layaknya anak kandung,
serta merasa tidak mendapat kasih sayang
dari orangtua, Komunikasi efektif dalam
keluarga sangat diperlukan. Orangtua
yang bekerja keras demi kebahagiaan anak
dengan memenuhi keinginan anak, namun
dalam pandangan anak justru dibilang
orangtua yang tidak kenal waktu , bekerja
terus, dan tidak memberikan perhatian.

Selain itu, orangtua secara ketat melindungi
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anak terhadap godaan-godaan dan gang-
guan dari luar, yang tidak jarang menyesat-
kan dan akhirnya menjerumuskan. Namun,
anakcenderungtidaktahu,bahkan dianggap
sebagai usaha mengekang di rumah.

Pada saat suasana hati tertentu, remaja akan
memperlihatkan kebutuhannya akan tem-
pat mengadu atau bertanya. Kemudian ter-
lihat seolah-olah tidak ada yang memerlukan
dirinya, dan memilih untuk mengasingkan
diri sendiri di kamarnya, dibandingkan ber-
kumpuldengananggotakeluarga.Terkadang
pula dirinyaingin berkumpul dengan teman-
teman, dan mendorong dirinya untuk pergi

dan melupakan tugas sekolah.

Anak remaja sebagai anak dalam perkem-
bangannya menuju masa dewasa, menga-

lami suatu masa peralihan yang mencakuo
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berbagai macam perubahan. Dalam masz
remaja, anak memang berada dalam masz
sulit dan juga serba salah. Kesulitan in
bukan dirasakan bagi remaja saja tetapi juoz
dirasakan bagi seluruh keluarga. Denazn
demikian, jelaslah bahwa masa remza 'n

merupakan masa penuh petualangzan dzr

25 dzlam halini peran

Pemes,a an pemahaman antara orangtua

dan anak remaz z z«2n t=rcapai bila berusaha

Maka dari itu sebaiknya orangtua mengikuti

dan menazmzt 2=ngzan cermat perilaku

tra-putrinyz, sehingga setiap peruba-

ositif maupun
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adzlzh pemberian rasa aman dan nyaman

di rumah sehingga anak tidak akan mencari

xenyamanan diluar rumah yang tentu bukan
narzpan dar orangtua. Dengan demikian

akan terbentuk hubungan yang baik antar

Orangtua dengan putra-putriremajanya



