
  

Nomor : 1062/D/Fak.Psi.UPI Y.A.I/IX/2022                                   Jakarta, 8 September 2022 

Lamp. : Ada 

Perihal : Undangan Menguji Ujian Komprehensif 

 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Dosen Pembimbing & Penguji Dr. Anizar Rahayu, M.Si 

Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

di- 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan akan dilaksanakannya Ujian Komprehensif, kami mengharapkan 

kehadiran Bapak/Ibu Dosen Pembimbing dan Penguji untuk hadir memberikan 

Ujian Komprehensif kepada Mahasiswa Fakultas Psikologi UPI Y.A.I, yang di 

laksanakan pada : 

 
Hari/Tanggal  :  Jumat / 9 September 2022 

Waktu  :  09.00 - Selesai 

Tempat  :  Daring / Online 
 
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama Bapak/Ibu kami 
ucapkan terima kasih. 

           

      Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

       Dekan 

                       
    (Dr. I Nyoman Surna, M. Psi) 

 

 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

F A K U L T A S  P S I K O L O G I 
Kampus A : Jl. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat 10340, Indonesia 

Telp. +62 21 3926000 Fax. +62 21 3914885 

Website : upi-yai.ac.id  E-mail : fpsi@upi-yai.ac.id  

  

 

 

mailto:fpsi@upi-yai.ac.id


 

 

DR. ANIZAR RAHAYU, M.Si (NID : 960092) 

NAMA MAHASISWA  NIM JAM BIMBINGAN / PENGUJI 

CHRISTINE SAFRIATI 1824090076 09.00 BIMBINGAN 

ANNISA WARDHANI 1824090137 10.00 KETUA PENGUJI 

OCTAVIA NUR CAHYANTI 1824090187 11.00 KETUA PENGUJI 

 

kikyy
Highlight



 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

HUBUNGAN ANTARA STRESS KERJA DAN KONTROL DIRI DENGAN 
PERILAKU CYBERLOAFING PADA KARYAWAN  

DI PT. ADHIGUNA PUTERA 
 
 
 
 
 

SKRIPSI 
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh  

Gelar Sarjana Psikologi 
 
 

 
 
 
 
 

Oleh 
 

Nama : Annisa Wardhani 
 NIM : 1824090137 

 
 
 
 
 
 

FAKULTAS PSIKOLOGI 
UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

JAKARTA 
2022 

 





PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BERITA ACARA PELAKSANAAN SIDANG KOMPREHENSIF TUGAS AKHIR
PERIODE SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2021/2022

Hari : Jum`at

Tanggal : 09 September 2022

Jam Mulai : 10:00 WIB

Jam Selesai : 11:00 WIB

Nim : 1824090137

Nama Mahasiswa : ANNISA WARDHANI

Judul : Hubungan antara Stres Kerja dan Kontrol Diri dengan Perilaku Cyberloa�ng pD Karyawan di PT. Adhiguna Putera

Pembimbing : 990981 - TJITJIK HAMIDAH, S.Psi., M.SI

Penguji :

Nilai Akhir Angka : 85

Nilai Akhir Huruf : A

Hasil : LULUS / TIDAK LULUS

Catatan :

Dicetak dari siskamaya tanggal : 24/01/2023

No. Nama Penguji Nilai

1 990981 - TJITJIK HAMIDAH, S.Psi., M.SI 85

2 001031 - RETNO BUDI SETYOWATI., Dra., M.Si 85

3 960092 - Dr. ANIZAR RAHAYU, M.Si, Psi 85



  

Nomor : 1071/D/Fak.Psi.UPI Y.A.I/IX/2022                                 Jakarta, 12 September 2022 

Lamp. : Ada 

Perihal : Undangan Menguji Ujian Komprehensif 

 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Dosen Pembimbing & Penguji Dr. Anizar Rahayu, M.Si 

Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

di- 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan akan dilaksanakannya Ujian Komprehensif, kami mengharapkan 

kehadiran Bapak/Ibu Dosen Pembimbing dan Penguji untuk hadir memberikan 

Ujian Komprehensif kepada Mahasiswa Fakultas Psikologi UPI Y.A.I, yang di 

laksanakan pada : 

 
Hari/Tanggal  :  Senin / 12 September 2022 

Waktu  :  11.00 - Selesai 

Tempat  :  Daring / Online 
 
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama Bapak/Ibu kami 
ucapkan terima kasih. 

           

      Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

       Dekan 

                       
    (Dr. I Nyoman Surna, M. Psi) 

 

 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

F A K U L T A S  P S I K O L O G I 
Kampus A : Jl. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat 10340, Indonesia 

Telp. +62 21 3926000 Fax. +62 21 3914885 

Website : upi-yai.ac.id  E-mail : fpsi@upi-yai.ac.id  

  

 

 

mailto:fpsi@upi-yai.ac.id


 

 

DR. ANIZAR RAHAYU, M.Si (NID : 960092) 

NAMA MAHASISWA  NIM JAM BIMBINGAN / PENGUJI 

FELIX DEO GRATIAS 1824090159 11.00 KETUA PENGUJI 

HEZRON LAISKODAT 1724090167 13.00 KETUA PENGUJI 

 

kikyy
Highlight







PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BERITA ACARA PELAKSANAAN SIDANG KOMPREHENSIF TUGAS AKHIR
PERIODE SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2021/2022

Hari : Senin

Tanggal : 12 September 2022

Jam Mulai : 11:00 WIB

Jam Selesai : 12:00 WIB

Nim : 1824090159

Nama Mahasiswa : FELIX DEO GRATIAS

Judul : Pengaruh Self E�cacy dan Employee Engagement terhadap Kinerja Karyawan PT.X

Pembimbing : 940958 - RUSDIJANTO, Drs., M.Si

Penguji :

Nilai Akhir Angka : 76.67

Nilai Akhir Huruf : B

Hasil : LULUS / TIDAK LULUS

Catatan :

Dicetak dari siskamaya tanggal : 24/01/2023

No. Nama Penguji Nilai

1 940958 - RUSDIJANTO, Drs., M.Si 77

2 011055 - DR. GEDE UMBARAN,.M.M, Psikolog 76

3 960092 - Dr. ANIZAR RAHAYU, M.Si, Psi 77



  

Nomor : 1071/D/Fak.Psi.UPI Y.A.I/IX/2022                                 Jakarta, 12 September 2022 

Lamp. : Ada 

Perihal : Undangan Menguji Ujian Komprehensif 

 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Dosen Pembimbing & Penguji Dr. Anizar Rahayu, M.Si 

Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

di- 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan akan dilaksanakannya Ujian Komprehensif, kami mengharapkan 

kehadiran Bapak/Ibu Dosen Pembimbing dan Penguji untuk hadir memberikan 

Ujian Komprehensif kepada Mahasiswa Fakultas Psikologi UPI Y.A.I, yang di 

laksanakan pada : 

 
Hari/Tanggal  :  Senin / 12 September 2022 

Waktu  :  11.00 - Selesai 

Tempat  :  Daring / Online 
 
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama Bapak/Ibu kami 
ucapkan terima kasih. 

           

      Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

       Dekan 

                       
    (Dr. I Nyoman Surna, M. Psi) 

 

 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

F A K U L T A S  P S I K O L O G I 
Kampus A : Jl. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat 10340, Indonesia 

Telp. +62 21 3926000 Fax. +62 21 3914885 

Website : upi-yai.ac.id  E-mail : fpsi@upi-yai.ac.id  

  

 

 

mailto:fpsi@upi-yai.ac.id


 

 

DR. ANIZAR RAHAYU, M.Si (NID : 960092) 

NAMA MAHASISWA  NIM JAM BIMBINGAN / PENGUJI 

FELIX DEO GRATIAS 1824090159 11.00 KETUA PENGUJI 

HEZRON LAISKODAT 1724090167 13.00 KETUA PENGUJI 

 

kikyy
Highlight



 

HUBUNGAN ANTARA KEBERSYUKURAN DENGAN STRES 

AKADEMIK PADA MAHASISWA SEMESTER AKHIR  

DALAM PENYUSUNAN SKRIPSI 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh 

Gelar Sarjana Psikologi 

 

Oleh 

HEZRON LAISKODAT 

NIM : 1724090167 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

JAKARTA 

2022 



 

iii 

  

  



PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BERITA ACARA PELAKSANAAN SIDANG KOMPREHENSIF TUGAS AKHIR
PERIODE SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2021/2022

Hari : Senin

Tanggal : 12 September 2022

Jam Mulai : 13:00 WIB

Jam Selesai : 14:00 WIB

Nim : 1724090167

Nama Mahasiswa : HEZRON LAISKODAT

Judul : HUBUNGAN ANTARA KEBERSYUKURAN DENGAN STRES AKADEMIK PADA MAHASISWA SEMESTER AKHIR DALAM PENYUSUNAN SKRIPSI

Pembimbing : 940958 - RUSDIJANTO, Drs., M.Si

Penguji :

Nilai Akhir Angka : 75

Nilai Akhir Huruf : B

Hasil : LULUS / TIDAK LULUS

Catatan :

Dicetak dari siskamaya tanggal : 24/01/2023

No. Nama Penguji Nilai

1 940958 - RUSDIJANTO, Drs., M.Si 75

2 011055 - DR. GEDE UMBARAN,.M.M, Psikolog 75

3 960092 - Dr. ANIZAR RAHAYU, M.Si, Psi 75



  

 Nomor :  1036/D/Fak.Psi UPI Y.A.I/IX/2022                                     Jakarta, 3 September 2022 

 Lamp.   :  Ada 

    H a l      :  Undangan Menguji Ujian Komprehensif 

 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Dosen Pembimbing & Penguji Dr. Anizar Rahayu, M.Si 

Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

di- 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan akan dilaksanakannya Ujian Komprehensif, kami mengharapkan 

kehadiran Bapak/Ibu Dosen Pembimbing dan Penguji untuk hadir memberikan 

Ujian Komprehensif kepada Mahasiswa Fakultas Psikologi UPI Y.A.I, yang di 

laksanakan pada : 

 
Hari/Tanggal :  Senin / 5 September 2022 

Waktu  :  09.00 - Selesai 

Tempat  :  Daring / Online 
 
Demikian undangan kami sampaikan, atas kesedian dan kehadirannya kami 
ucapkan terima kasih. 

           

      Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

       Dekan 

                       
    (Dr. I Nyoman Surna, M. Psi) 

 

 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

F A K U L T A S  P S I K O L O G I 
Kampus A : Jl. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat 10340, Indonesia 

Telp. +62 21 3926000 Fax. +62 21 3914885 

Website : upi-yai.ac.id  E-mail : fpsi@upi-yai.ac.id  

  

 

 

mailto:fpsi@upi-yai.ac.id


 

 

Dr. Anizar Rahayu, M.Si (NID : 960092) 

NAMA MAHASISWA  NIM JAM BIMBINGAN / PENGUJI 

MARSYA SUKMA ARDINI 1824090127 09.00 BIMBINGAN 

PESTA GRESELA SITORUS 1824090204 10.00 BIMBINGAN 

NAZMI FREDELLA 1824090200 13.00 KETUA PENGUJI 
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HUBUNGAN  BERSYUKUR  DAN  RESILIENSI  DENGAN 

KESEJAHTERAAN  PSIKOLOGIS  PADA  IBU DENGAN  

ANAK AUTISME DI KLINIK TUMBUH KEMBANG DDC 

 
 

SKRIPSI 

Diajukan kepada Fakultas Psikologi Universitas Persada Indonesia Y.A.I  

Sebagai persyaratan guna memperoleh gelar Sarjana Psikologi 

 

 

Disusun oleh  

 

Nazmi Fredella  

1824090200 

 

 
 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

JAKARTA, 2022 

 



LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

 

 

 



PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BERITA ACARA PELAKSANAAN SIDANG KOMPREHENSIF TUGAS AKHIR
PERIODE SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2021/2022

Hari : Senin

Tanggal : 05 September 2022

Jam Mulai : 13:00 WIB

Jam Selesai : 14:00 WIB

Nim : 1824090200

Nama Mahasiswa : NAZMI FREDELLA

Judul : Hubungan Gratitude dan Slef Accetance dengan Psychological Well Being pada Orangtua Anak Autisme

Pembimbing : 040042 - ARIE RIHARDINI SUNDARI, S.Psi., M.Si.

Penguji :

Nilai Akhir Angka : 86

Nilai Akhir Huruf : A

Hasil : LULUS / TIDAK LULUS

Catatan :

Dicetak dari siskamaya tanggal : 24/01/2023

No. Nama Penguji Nilai

1 040042 - ARIE RIHARDINI SUNDARI, S.Psi., M.Si. 86

2 011079 - INAYAH WIBAWANTI, S.Psi., M.Si 84

3 960092 - Dr. ANIZAR RAHAYU, M.Si, Psi 88



  

Nomor : 1062/D/Fak.Psi.UPI Y.A.I/IX/2022                                   Jakarta, 8 September 2022 

Lamp. : Ada 

Perihal : Undangan Menguji Ujian Komprehensif 

 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu Dosen Pembimbing & Penguji Dr. Anizar Rahayu, M.Si 

Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

di- 

Tempat 

 

Dengan hormat, 

Sehubungan akan dilaksanakannya Ujian Komprehensif, kami mengharapkan 

kehadiran Bapak/Ibu Dosen Pembimbing dan Penguji untuk hadir memberikan 

Ujian Komprehensif kepada Mahasiswa Fakultas Psikologi UPI Y.A.I, yang di 

laksanakan pada : 

 
Hari/Tanggal  :  Jumat / 9 September 2022 

Waktu  :  09.00 - Selesai 

Tempat  :  Daring / Online 
 
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama Bapak/Ibu kami 
ucapkan terima kasih. 

           

      Fakultas Psikologi UPI Y.A.I 

       Dekan 

                       
    (Dr. I Nyoman Surna, M. Psi) 

 

 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

F A K U L T A S  P S I K O L O G I 
Kampus A : Jl. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat 10340, Indonesia 

Telp. +62 21 3926000 Fax. +62 21 3914885 

Website : upi-yai.ac.id  E-mail : fpsi@upi-yai.ac.id  

  

 

 

mailto:fpsi@upi-yai.ac.id


 

 

DR. ANIZAR RAHAYU, M.Si (NID : 960092) 

NAMA MAHASISWA  NIM JAM BIMBINGAN / PENGUJI 

CHRISTINE SAFRIATI 1824090076 09.00 BIMBINGAN 

ANNISA WARDHANI 1824090137 10.00 KETUA PENGUJI 

OCTAVIA NUR CAHYANTI 1824090187 11.00 KETUA PENGUJI 

 

kikyy
Highlight



 
 

 

 

PENGARUH BUDAYA ORGANISASI DAN KOMUNIKASI 

INTERPERSONAL TERHADAP BURNOUT PADA  

PEGAWAI PT ANDHIKA ANDALANTAMA 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk  

Memperoleh Gelar Sarjana Psikologi 

 

Oleh: 

Octavia Nur Cahyanti 

1824090187 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 

JAKARTA 

2022 





PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BERITA ACARA PELAKSANAAN SIDANG KOMPREHENSIF TUGAS AKHIR
PERIODE SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2021/2022

Hari : Jum`at

Tanggal : 09 September 2022

Jam Mulai : 11:00 WIB

Jam Selesai : 12:00 WIB

Nim : 1824090187

Nama Mahasiswa : OCTAVIA NUR CAHYANTI

Judul : Pengaruh Kompensasi Finansial dan Kebijakan Organisasi terhadap Employee Engagement di Pusdiklat PSDM BPPK Kementerian Keuangan RI

Pembimbing : 990981 - TJITJIK HAMIDAH, S.Psi., M.SI

Penguji :

Nilai Akhir Angka : 82

Nilai Akhir Huruf : A

Hasil : LULUS / TIDAK LULUS

Catatan :

Dicetak dari siskamaya tanggal : 24/01/2023

No. Nama Penguji Nilai

1 990981 - TJITJIK HAMIDAH, S.Psi., M.SI 82

2 001031 - RETNO BUDI SETYOWATI., Dra., M.Si 82

3 960092 - Dr. ANIZAR RAHAYU, M.Si, Psi 82
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