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Kesehatan Mental (2 SKS)

TATAP
MUKA

KE
HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS REALISASI MATERI

KEHADIRAN
MAHASISWA

PENGAJAR
TANDA

TANGAN

01
KAMIS / 22-09-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini membahas tentang pengertian dan
ruang lingkup kesehatan mental. 

36_20220922071344_KESMEN BAB I 21 Sept
2020.docx

(57 / 57)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

02
KAMIS / 29-09-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini membahas tentang de�nisi,
pengertian, sejarah serta ruang lingkup kesehatan
mental.

Silakan dipelajari materinya. Terima kasih dan
salam sehat selalu.

36_20220929072708_Modul 2 Kesmen.pptx

(57 / 57)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

03
KAMIS / 06-10-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini membahas tentang Teori dan
Kriteria dalam Kesehatan Mental.

Silakan dipelajari materinya. Terima kasih dan
salam sehat selalu.

36_20221006080049_Modul 3 Kesmen.pptx

(55 / 55)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

04
KAMIS / 13-10-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini memnahas tentang kebutuhan
manusia dan penyesuaian diri.

Silakan dipelajari materinya dan salam sehat
selalu.

36_20221013070213_Modul 4 Kesmen.pptx

(55 / 55)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

05 KAMIS / B603 (54 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si
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TATAP
MUKA

KE
HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS REALISASI MATERI

KEHADIRAN
MAHASISWA PENGAJAR

TANDA
TANGAN

06
KAMIS / 27-10-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat. 

Materi hari ini membahas tentang Stress.

Silakan dipelajari materinya.

Terima kasih dan salam sehat selalu.

36_20221027071901_Modul 5 kesmen.pptx

(55 / 55)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

07
KAMIS / 03-11-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini membahas tentang respon
terhadap stres.

Silakan dipelajari materinya dan salam sehat
selalu.

36_20221103075942_Modul 6 kesmen.pptx

(55 / 55)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

08
KAMIS / 24-11-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini membahas tentang teori Allport.

Silakan dipelajari materinya dan diisi absennya.

Terima kasih dan salam sehat selalu.

 

36_20221124064445_Modul 7 kesmen.pptx

(52 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

09
KAMIS / 01-12-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Silakan diisi absennya. Terima kasih.

36_20221201060833_Modul 8 kesmen.pptx

(44 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

10
KAMIS / 08-12-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat siang teman-teman

Materi hari ini membahas tentang teori dari
Rogers

Silakan dipelajari materinya an diisi absennya.

Terima kasih.

36_20221208142557_Modul 8 kesmen.pptx

(43 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si
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TATAP
MUKA

KE
HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS REALISASI MATERI

KEHADIRAN
MAHASISWA PENGAJAR

TANDA
TANGAN

11
KAMIS / 15-12-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini membahas tentang teori Abraham
Maslow.

Materi akan saya kirim lewat WAG kelas.

Silakan dipelajari materinya dan diisi absennya. 

Terima kasih dan salam sehat selalu.

(45 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

12
KAMIS / 22-12-
2022

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Materi hari ini membahas tentang pandangan
Erich Fromm.

Materi kuliah akan saya kirim ke WAG kelas.

Silakan dipelajari materinya dan diisi absennya. 

Terima kasih dan salam sehat selalu.

(44 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

13
KAMIS / 05-01-
2023

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Silakan diisi absennya. Terima kasih dan salam
sehat selalu. 

(44 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si

14
KAMIS / 12-01-
2023

11:10 12:50 B603 Selesai

Selamat pagi teman-teman, semoga semua
dalam keadaan sehat.

Untuk UAS, silakan dipelajari semua materi yang
sudah saya berikan dengan perbandingan 60%
materi sesudah UTS dan 40% materi sebelum
UTS.

Terima kasih atas kerjasamanya yang baik
selama satu semester ini. 

Saya mohon maaf jika selama perkuliahan ada
kesalahan dan kekurangan saya. 

Semoga UASnya berjalan lancar dan sukses.
Jangan lupa untuk mengecek ulang pada saat
mengunggah jawaban UAS Anda. 

Hari ini kita akan kuliah daring pada pukul 10.30.
Link zoom akan saya informasikan di WAG.

Terima kasih dan salam sehat selalu. 

(48 / 54)
FARA DWI
ANDJARSARI,
Psi., M.Si
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FARA DWI ANDJARSARI, Psi., M.Si
Kesehatan Mental (2 SKS)

No Mahasiswa Foto

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

2022-
09-22

2022-
09-29

2022-
10-06

2022-
10-13

2022-
10-27

2022-
11-03

UTS
2022-
11-24

2022-
12-01

2022-
12-08

2022-
12-15

2022-
12-22

2023-
01-05

2023-
01-12

UAS

1
1824090247
RIZKI DARMAWAN
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

2
1924090013
MELIANA HERMAFITRI
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

3
1924090014
ANASTASYA NATALIA
GRATSIA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

4
1924090029
M ASYRAF HIBATUL
AKBAR (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

5
1924090033
LILIANA NUR HIDAYAH
(Malam)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

6
1924090041
DIAS PEBMAYANTI
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

7
1924090048
SAMANTHA
NOVRIANTO (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

8
1924090056
THERESIA MARCEL
ANGELIKA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

9
1924090061
RAFI LUTHFI FAUZI
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

10
1924090064
ALIFA ZAHRA SAFIRA
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

11
1924090067
ALFIYYAH HAKIM (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

12
1924090079
ALYA NADIAH
SALSAFITRI (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

13
1924090090
TRI WAHYUDI (Malam)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

14
1924090094
MUTHI AH HANA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

15
1924090097
MUTIARA HASNA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

16
1924090098
AUDINA PRAMESTI
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
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No Mahasiswa Foto

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

2022-
09-22

2022-
09-29

2022-
10-06

2022-
10-13

2022-
10-27

2022-
11-03

UTS
2022-
11-24

2022-
12-01

2022-
12-08

2022-
12-15

2022-
12-22

2023-
01-05

2023-
01-12

UAS

17
1924090100
FARREL AZIZ GUSTAV
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

18
1924090103
ALIFIA ANANDA
RAMADHANI (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

19
1924090108
NAZILA RAMANDHA
RAHMAN (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

20

1924090118
BOYKE WILLIAM
RONALD EFRAIM
IRLANO (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

21
1924090122
DIANDRA ADELIA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

22
1924090134
DARY HAFIZH ANAS
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

23
1924090137
MUHAMMAD ILHAM
WICAKSONO (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

24
1924090139
ALMIRA HANA FADHILA
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

25
1924090140
NABILA ADZRAA
KAMILA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

26
1924090143
ADNAN HABBIEF AL
TORIQUE (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

27
1924090148
ELISABET VIOLENTINA
GUNAWAN (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

28
1924090149
ARMITA AZIZAH
RAHMANI (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

29
1924090151
ANDREAS NIKO M
SIDABUTAR (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

30
1924090170
RAFIQ HIMAWAN (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

31
1924090174
ZULFA LADAYYA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

32
1924090175
AZZAHRA WIJAYANTI
IRAWAN (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

33
1924090180
YUDHA ARISKI
PRATAMA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
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No Mahasiswa Foto

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

2022-
09-22

2022-
09-29

2022-
10-06

2022-
10-13

2022-
10-27

2022-
11-03

UTS
2022-
11-24

2022-
12-01

2022-
12-08

2022-
12-15

2022-
12-22

2023-
01-05

2023-
01-12

UAS

34
1924090181
ALFINA CHAIRANI
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

35
1924090182
INDRI JULIANA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

36
1924090183
ALIFA KALEVI ZAHRA
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

37
1924090188
DENISA PUTRI RAHAYU
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

38
1924090190
DHEA RANA ATHIYAH
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

39
1924090196
AJENG VALUPI
WULANSARI (Malam)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

40
1924090197
KHALISA AYURISMA
FARHANI (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

41
1924090212
ZAFIRA JASMINE
RAFADILLA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

42
1924090213
RAKA ISTIQOMAH SRI
AMANY MARYAM (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

43
1924090217
NUR AZIZAH ULAYYA
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

44
1924090221
CHAPIN ANDIENA
SUSILO (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

45
1924090225
NUHARANIA
P.ALFAATIHAH (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

46
1924090251
AHMAD NUR IHSAN
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

47
2024090014
NAZMI DINI AMALIA
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

48
2024090021
ZAHRA ADELIA PUTRI
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

49
2024090031
FARHATUNNI`MAH
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

50
2024090059
AFIFAH ZIKRY
ANGGRAINI (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
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No Mahasiswa Foto

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

2022-
09-22

2022-
09-29

2022-
10-06

2022-
10-13

2022-
10-27

2022-
11-03

UTS
2022-
11-24

2022-
12-01

2022-
12-08

2022-
12-15

2022-
12-22

2023-
01-05

2023-
01-12

UAS

51
2024090074
QYARA MAYSA
HUSEFIN (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

52

2024090087
MUTIA CITRA
DWIASTHI
HADININGTIAS (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

53
2024090103
RAIHANA FAHIRA (Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir

54
2024090213
TARAWIYAH LEURIMA
(Pagi)

Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir Hadir
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PENGANGKATAN SDR/I. Fara Dwi Andjarsari, Psi., M.Si 
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PADA FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I  
 

REKTOR UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I 
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  7. Statuta Universitas Persada Indonesia Y.A.I. 
 

          

MEMUTUSKAN 
Menetapkan : 
Pertama     :     Mengangkat Sdr/i Fara Dwi Andjarsari, Psi., M.Si (NID: 011058) sebagai Dosen dan mengampu 

mata kuliah: 
 

- PSIKOLOGI KLINIS 
- PSIKOTERAPI 
- PSIKOLOGI ABNORMAL DAN PSIKOPATOLOGI 
- KESEHATAN MENTAL 
- KESEHATAN MENTAL 

 

L5P2 
L5P1 

D5M1 
L7P1 
L7P2 

 

3 
2 
3 
2 
2 

SKS 
SKS 
SKS 
SKS 
SKS 

FPSI S1 
FPSI S1 
FPSI S1 
FPSI S1 
FPSI S1 

    TOTAL SKS  12 SKS  
 

Kedua           :      Segala Biaya yang timbul akibat dari keputusan ini dibebankan kepada anggaran Universitas 
Persada Indonesia Y.A.I.  

Ketiga           :    Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkannya sampai dengan berakhirnya pelaksanaan 
perkuliahan Semester Gasal Tahun Akademik 2022/2023. 

Keempat   :    Apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam penetapan ini akan diadakan   
perbaikan sebagaimana mestinya. 
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