LAPORAN AKHR PENGABDIAN PADA MASYARAKAT

JUDUL

BERSAMA MEMBANGUN DAN MENGEMBANGKAN KOMPETENSI
ANAK JALANAN UNTUK MENCIPTAKAN GENERASI YANG
CERDAS, KREATIF DAN KOMPETITIF PADA

SEKOLAH ANAK JALANAN (SAJA)

OLEH :

Ketua Umum Tim : Dr. Sondang Maria J Silaen. M.Psi / NIDN 0304076302
Ketua Pelaksana : Khairiah Wijayanti / NIM

Anggota Tim Dosen

Dr. Sondang Maria Silaen,.,M.Psi. / NIDN. 0304076302
Dr. Frida Medina Hayuputri, M.Psi, Psikolog /NIDN. 0315078004
Dewi Syukriah, S.Psi MA / NIDN 0307068505
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Anggota Tim Pelaksana Mahasiswa

Khairiah Wijayanti
Dwi Teguh Nurprasetio Mandera
Dhia Ashilah 20. Nafa Putri Khairunnisa
Putri Nurhaliza 21. Frigia Corinthia
Windianasari 22. Salma Nabilla
Raihana Fahira 23. Frigia Corinthia
Khalisa Ayurisma Farhani 24. Tri Annisa Urrosadah
Riri Azzahra Amalia 25. Rahayu Donna Suryani
Rizqita Adira 26. Marshella Nedshiva Fauzhilda
. Lyra Pricillia Sucitra 27. Nabilla Fajriany Putri
. Shavina Amanda Putri 28. Mufliha Putri
. Nur Ainunnisa Wahyu Raharjo 29. Tiara Khairina
. Meitha Rahma Fajri 30. Dina Jalibatul Fauziah
. Qyara Maysa Husefin 31. Adinda Zaha
. Houtman Isac Sianipar 32. Suci Amanda Eka Priyanti

. Farhatunni’mah. 33. Gusti Aulia Larasati

. Solahudin 34, Zahrah Aliefah Pramono
. Nabila Aurellia 35. Nisa Aulia Suwanto

. Muhammad Ridho Diputra

FAKULTAS PSIKOLOGI

UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I

2019



HALAMAN PENGESAHAN

JUDUL : SAVE STREET CHILD, SAVE OUR FUTURE, OUR GOLD

GENERATION
1. Nama Mitra Yayasan Sekolah Anak Jalanan
2. Jenis Kegiatan
a Pengajaran -Pembukaan SAJA
-Lomba 17 Agustus
-Kreativitas

-Materi Kesehatan
-Pengetahuan Umum

-Edukasi Binatang
-Menggambar dan mewarnai
-Penutupan SAJA

b Parenting/ seminar -Nilai dan norma sosial
-Pendidikan sekual
-Menjadi Orangtua Hebat

3. Ketua Umum Tim Pelaksana

e Nama Dr. Sondang Maria Silaen. M.Psi

e NID/NIDN 0304076302

e Jabatan Dosen Tetap

e Fakultas / Jabatan Fakultas Psikologi / Psikologi

Perguruan Tinggi

Universitas Persada Indonesia Y.A.I

Bidang Keahlian

Psikologi Pendidikan

Alamat Kantor / Telp

JI. Diponegoro no.74 Jakarta Pusat / 3914075

Alamat Rumah / Telepon / HP /
Email

Komp. BHP JI. Bumi Pratama 7 Blok GG
No.7 — Dukuh Kramat Jati - Jakarta 13550/
082114071961 / smaria_silaen@yahoo.co.id

4. Anggota Tim Pelaksana

Jumlah Anggota

Dosen 3 Orang + 35 Mahasiswa *)

e Nama Anggota 1 (Dosen) Dr. Sondang Maria Silaen.,M.Psi

e Nama Anggota 2 (Dosen) Dr. Frida Medina Hayuputri, M.Psi, Psikolog
e Nama Anggota 3 (DOSGH) Dewi Syukriah, S.Psi MA

e Nama Anggota 3 (Mahasiswa) Khairiah Wijayanti

e Nama Anggota 4 Putri Nurhaliza

e Nama Anggota 5 Windianasari

e Nama Anggota 6 Raihana Fahira

e Nama Anggota 7 Khalisa Ayurisma Farhani

e Nama Anggota 8 Riri Azzahra Amalia

e Nama Anggota 9 Rizqita Adira

Nama Anggota 10

Lyra Pricillia Sucitra




e Nama Anggota 11

Shavina Amanda Putri

e Nama Anggota 12

Nur Ainunnisa Wahyu Raharjo

e Nama Anggota 13

Meitha Rahma Fajri

e Nama Anggota 14

Qyara Maysa Husefin

e Nama Anggota 15

Houtman Isac Sianipar

e Nama Anggota 16

Farhatunni’mabh.

e Nama Anggota 17 Solahudin
e Nama Anggota 18 Nabila Aurellia
e Nama Anggota 19 Muhammad Ridho Diputra

e Nama Anggota 20

Nafa Putri Khairunnisa

e Nama Anggota 21 Frigia Corinthia
e Nama Anggota 22 Salma Nabilla
e Nama Anggota 23 Frigia Corinthia

e Nama Anggota 24

Tri Annisa Urrosadah

e Nama Anggota 25

Rahayu Donna Suryani

e Nama Anggota 26

Marshella Nedshiva Fauzhilda

e Nama Anggota 27

Nabilla Fajriany Putri

e Nama Anggota 28

Mufliha Putri

e Nama Anggota 29

Tiara Khairina

e Nama Anggota 30

Dina Jalibatul Fauziah

e Nama Anggota 31

Adinda Zaha

e Nama Anggota 32

Suci Amanda Eka Priyanti

e Nama Anggota 33

Gusti Aulia Larasati

e Nama Anggota 34

Zahrah Aliefah Pramono

e Nama Anggota 35

Nisa Aulia Suwanto

Lokasi Kegiatan / Mitra
e Wilayah Mitra Penjaringan
e Kota Jakarta Utara




e Propinsi : | DKI Jakarta

e Jarak PT ke Mitra 2| 21 km
Luaran yang dihasilkan : | - Siswa mampu mengenal dirinya dan
lingkungan dengan baik

- Orangtua mampu berperan aktif dan positif
di rumah bagi pendidikan putra/i nya

Waktu Pelaksanaan : | a. Pengajaran:

v" Setiap hari Selasa, September s/d
Oktober

v' 8 Pertemuan (1x seminggu)
b Parenting & seminar

v’ Selasa, 06 September 2022
Pkl. 13.30 - 15.00 WIB

v' Selasa, 20 September 2022
Pkl. 13.30 - 15.00 WIB

v Selasa, 25 Oktober 2022
Pkl. 11.00 — 12.30 WIB

v

Biaya Kegiatan (Pengeluaran) ;| Rp 11.000.000,--
e Dikti : 0

e Perguruan Tinggi :| Rp. 3.000.000,--
e Kredit Usaha

e Sumber Lain (Swadana) :| Rp. 8.000.000,--

Anggota)
Jakarta, 14 November 2022.
Mengetahui, Ketua Umum Tim Pelaksana,

Dekan Fakultas Psikologi UPI Y. A.I

(Dr. I. Nyoman Surna, M.Psi) (Dr. Sondang Maria J. Silaen. M.Psi)

Menyetujui,
Pusat Penelitian dan Pengabdian pada Masyarakat
Universitas Persada Indonesia Y.A.I
Direktur

N
Vo

(Dr. Sularso Budilaksono, M.Kom)




SUMMARY REPORT

KEGIATAN PENGABDIAN MASYARAKAT
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA YAI - JAKARTA
tember 2022 — 25 Oktober 2022 — Sekolah Anak Jalanan — Penjaringan, Jakart
Utara

A. Urgensi Kegiatan

B.

a.

J-

Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional Pasal 20 Ayat (2)
yang menyebutkan bahwa Perguruan Tinggi berkewajiban menyelenggarakan Pendidikan,
Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat.

Undang-Undang Nomor 14 Tahun 2005 pasal 60 yang menjelaskan kewajiban dosen untuk
melaksanakan Pendidikan, penelitian dan pengabdian kepada masyarakat.

Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi yang menjelaskan bahwa
penelitian di Perguruan Tinggi diarahkan untuk mengembangkan Ilmu pengetahuan dan
Teknologi, serta meningkatkan kesejahteraan masyarakat dan daya saing bangsa, dan Pengabdian
kepada Masyarakat merupakan kegiatan Sivitas akademika dalam mengamalkan dan
mencerdaskan kehidupan bangsa.

Statuta dan Visi Misi Universitas Persada Indonesia YAI (UPI-YAI), Jakarta.

Pelaksanaan peran strategis UPI-YAI dalam mengembangkan IPTEK yang bermanfaat dan
benilai tinggi serta menyebarkannya kepada masyarakat secara luas.

Pelaksanaan peran strategis UPI-YAI dalam membantu pemerintah dan masyarakat dalam
penguatan serta percepatan pembangunan nasional.

Peran dan Fungsi LPPM UPI-YAI dalam pengembangan IPTEK dan Pengabdian Masyarakat.
Adanya gap lebar terkait pemenuhan kebutuhan akan Pendidikan khususnya anak-anak tidak
mampu dikota besar (Jakarta) dalam mewujudkan — menciptakan Manusia Indonesia Seutuhnya.
Yayasan Sekolah Anak Jalanan (SAJA) didirikan Reinhard pada tahun 2001 di kolong jembatan
tol Wiyoto-Wiyono Penjaringan. Namun karena kebijakan pemerintah melarang adanya
bangunan di kolong tol memaksa SAJA pindah di lokasi terdekat yakni rumah kontrakan.
seharga Rp 700 ribu per bulan. SAJA mengajar untuk anak tidak mampu sesuai kurikulum yang

berlaku dan juga menerapkan menerapkan Pendidikan kreativitas ke peserta didiknya ke peseita
didiknya.

Identitas Kegiatan

a.

Penyelenggara | : | Fakultas Psikologi — Universitas Persada Indonesia YAI bersama BEM
Fakultas Psikologi UPI Y.A.I
JI. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat, Indonesia.

Mitra: Yayasan Sekolah Anak Jalanan,

b. Bentuk Kegiatan | : | 1. Pembelajaran kepada siswa SD, setiap hari Selasa

c. Tema

2. Webminar untuk orang tua Sekolah SAJA

Bersama Membangun dan Mengembangkan Kompetensi Anak
Jalanan untuk Menciptakan Generasi yang Cerdas, Kreatif, dan

Kompetitif

d. Sub Tema ;| 1. Nilai dan Norma Sosial

webminar 2. Pendidikan Seksual
3. Parenting “Orang Tua Hebat”

d. Lokasi : | Jalan Petak Asem Utara No. 29, RT.7/RW.5 Penjaringan, Kec.

Penjaringan, Kota Jakarta Utara, DKI Jakarta 14440

c.

Tanggal : | 06 September 2022 sd 25 Oktober 2022
Pelaksanaan Hari Selasa, Pkl. 13.00 — 15.00 WIB




f..1 Tim Dosen

2. Tim
Mahasiswa

Dr. Sondang Maria Silaen, M.Psi. (Penanggung Jawab) / NIDN.
0304076302

Dr. Frida Medina Hayuputri, M.Psi, Psikolog (Anggota) /
NIDN. 0315078004

Dewi Syukriah, S.Psi MA (Anggota)/ NIDN. 0307068505

Khairiah Wijayanti (Ketua Pelaksana)
Dwi Teguh Nurprasetio Mandera
Dhia Ashilah
Putri Nurhaliza
Windianasari
Raihana Fahira
Khalisa Ayurisma Farhani
Riri Azzahra Amalia
Rizqita Adira
. Lyra Pricillia Sucitra
. Shavina Amanda Putri
. Nur Ainunnisa Wahyu Raharjo 7. Meitha Rahma Fajri
. Qyara Maysa Husefin
. Houtman Isac Sianipar
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. Farhatunni’mah

. Solahudin

. Nabila Aurellia

. Muhammad Ridho Diputra
. Nafa Putri Khairunnisa

. Salma Nabilla

. Frigia Corinthia

. Tri Annisa Urrosadah
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. Rahayu Donna Suryani

. Marshella Nedshiva Fauzhilda
. Nabilla Fajriany Putri

. Mufliha Putri

. Tiara Khairina

. Dina Jalibatul Fauziah

. Adinda Zaha

. Suci Amanda Eka Priyanti
. Gusti Aulia Larasati

. Zahrah Aliefah Pramono
33. Nisa Aulia Suwanto

L W W N NN NN
N — O O 0 3 N L b

g. Audiens

Guru dan Orang Tua Siswa SAJA




C. Implementasi Kegiatan
C.1. Pelaksanaan Pembelajaran bersama Siswa SD SAJA

NO Hari/Tanggal Jam Kegiatan Tempat | Keterangan
Perkenalan d -
1 | Selasa, 13.00 - 13.25 erkenalan dan Sekolah Kelas 1-3
6 September sambutan
2022 Anak
13.25 - 13.30 | Doa bersama Jalanan
(SAJA)
Pembelajaran

13.30 - 13.55 | mengenai nilai dan
norma sosial

13.55 - 14.00 | Penutupan

Perkenalan dan Sekolah Kelas 4-6
14.00 - 14.25 sambutan Anak
Jalanan

14.25 - 14.30 | Doa bersama (SAJA)




Pembelajaran

14.30 - 14.55 mengenai nilai dan
norma sosial
14.55 - 15.00 | Penutupan
Selasa, 13 13.00 - 13.30 | Pendidikan Seksual | Sekolah | Kelas 1-3
September 2022 Anak
Jalanan
13.30 - 14.00 | Ice Breaking (SAJA)
14.00 - 14.30 | Pendidikan Seksual | Sekolah | Kelas 4-6
Anak
Ice Breaking Jalanan
14.30 - 15.00 (SAJA)
Selasa, 20 13.00 - 13.30 | Pendidikan Seksual | Sekolah | Kelas 1-3
September 2022 Anak
13.30 - 14.00 | Ice Breaking Jalanan
(SAJA)
14.00 - 14.30 | Pendidikan Seksual
Ice Breaking Sekolah | Kelas 4-6
14.30 - 15.00 Anak
Jalanan
(SAJA)
Selasa, 27 13.00 - 14.00 Belajar mengenai Sekolah | Kelas 1-6
September 2022 RS pedoman gizi Anak
seimbang Jalanan
(SAJA)
Sosialisasi
14.00 - 15.00 mengenai stunting
' ' kepada orang tua
murid
Selasa, 4 Literasi dan Sekolah | Kelas 1-3
Oktober 2022 pembacaan Anak
13.00 - 13.30 dongeng bertema Jalanan
nilai dan norma (SAJA)
sosial
13.30 - 14.00 | {ce Breaking
Literasi dan Sekolah | Kelas 4-6
pembacaan Anak
14.00 - 14.30 dongeng bertema Jalanan
nilai dan norma (SAJA)
sosial
14.30 - 15.00 | Lce Breaking




Selasa, 11 Mengadakan cerdas | Sekolah | Kelas 1-3
Oktober 2022 13.00 - 14.00 | cermat (pendl.dﬂ.(an Anak
seksual dan nilai Jalanan
norma sosial) (SAJA)
Mengadakan cerdas | Sekolah | Kelas 4-6
14.00 - 15.00 | cermat (pendi‘dilfan Anak
seksual dan nilai Jalanan
norma seksual) (SAJA)
Selasa, 18 Belajar dan praktik Sekolah | Kelas 1-3
Oktober 2022 materi Prakarya Anak
menggunakan Jalanan
13.00 - 13.45 barang-barang (SAJA)
bekas melalui
pendekatan
scientific
Menunjukkan hasil
13.45 - 14.00 karya
masing-masing
Praktik memasak Sekolah | Kelas 4-6
bola-bola coklat Anak
14.00 - 14.35 melalui pendekatan Jalanan
scientific (SAJA)
Menghias serta
14.35 - 15.00 menunjukkan hasil
' ' karya
masing-masing
Selasa, 25 13.00 - 13.10 | Pembukaan Sekolah | Kelas 1-6
Oktober 2022 , Anak
13.10 - 13.20 | Menyanyi bersama Jalanan
(SAJA)
13.20 - 13.40 | Games
13.40 - 14.10 | Makan bersama
Membuat kesan dan
14.10 - 14.30 pesan untuk para
panitia
14.30 - 14.45 | Penutupan

14.45 - 15.00

Foto bersama




C.2. WEBMINAR

Pemateri  : Dr. Frida Median Hayuputri, M.Psi, Psikolog
Waktu. : Selasa, 06 September 2022./ 13.30 s.d 15.00 WIB
No. | Kegiatan Jam Pihak Terlibat
1. | Pembukaan dan Perkenalan 13.30-13.45 Ketua Yayasan SAJA
Ketua Pelaksana
2. | Pemaparan Materi:
13.45—-14.15 | Dr. Frida Median
Nilai dan Moral Sosial Hayuputri, M.Psi,
Psikolog
3. | Sesi Diskusi/ Tanya Jawab 14.15 - 14.45 | Pemateri, Guru SAJA,
audiens
4. |Pemberian Sertifikat dan 14.45 -15.00 | Ketua SAJA /Ketua
Penutupan Pelaksana
Pemateri  : Dewi Syukriah, S.Psi, MA
Waktu. : Selasa, 20 September 2022./13.30 s.d 15.00 WIB
No. | Kegiatan Jam Pihak Terlibat
1. | Pembukaan dan Perkenalan 13.30-13.45 Ketua Yayasan SAJA
Ketua Pelaksana
2. | Pemaparan Materi:
13.45 - 14.15 | Dewi Syukriah, S.Psi,
Pendidikan Seksual MA
3. | Sesi Diskusi/ Tanya Jawab 14.15 — 14.45 | Pemateri, Guru SAJA,
audiens
4. | Pemberian Sertifikat dan 14.45 - 15.00 | Ketua SAJA /Ketua
Penutupan Pelaksana
Pemateri  : Dr. Sondang Maria J Silaen,. M.Psi
Waktu. : Selasa, 25 Oktober 2022./11.00 - 12.30 WIB
No. | Kegiatan Jam Pihak Terlibat
1. | Pembukaan dan Perkenalan 11.00-11.15 Ketua Yayasan SAJA
Ketua Pelaksana
2. | Pemaparan Materi:
11.15-11.45 |Dr. Frida Median
Parenting “Menjadi Orang Hayuputri, M.Psi,
Tua Hebat” Psikolog
3. | Sesi Diskusi/ Tanya Jawab 11.45—12.15 | Pemateri, Guru SAJA,
audiens
4. | Pemberian sertifikat dan 12.15-12.30 | Ketua SAJA /Ketua
Penutupan Pelaksana




C.3. Penutupan Kegiatan ABDIMAS Selasa, 25 Oktober 2022

No. | Kegiatan Jam Pihak Terlibat
1. | Seremonial Penutupan: 12.30-13.00 | Ketua SAJA, Guru
SAJA, TIM ABDIMAS
- Sambutan Ketua SAJA SAJA, Orang tua dan
- Sambutan Wadek 3 FPsi UPI siswa SAJA
YAI sekaligus Penanggung
Jawab ABDIMAS
- Sambutan Ketua BEM FPSI
- Sambutan Ketua Pelaksana
- Pelaksanaan Kegiatan
memberikan cap telapak
tangan bersama di
SpandukKegiatan ABDIMAS
- Pemberian Donasi dari
Mahasiswa Fakultas Psikologi
UPIY.A.I
- Pemberian Cindera Mata dari
Panitia
2. | Ramah Tamah bersama para 13.00 — 13.30 | Ketua SAJA, Guru
orangtua dan siswa sebelum SAJA, TIM
TIM F.Psi kembali ke ABDIMAS SAJA,
kampus Orang tua dan siswa
SAJA
D, Responsi Kegiatan. Tidak dilakukan
Sangat Tidak Puas | Tidak Puas Puas Sangat Puas

Level Kepuasan
Audiens Terhadap
Kegiatan

(Jumlah Audiens:
....orang)




UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I
FAKULTAS PSIKOLOGI

Kampus A : JI. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat 10340, Indonesia
Telp. +62 21 3926000, 3914885 Fax. +62 21 3914885
Website : upi-yai.ac.id E-mail : fpsi@upi-yai.ac.id

SURAT TUGAS

Nomor. 1027/D/Fak.Psi UP1 Y.A.l /1X/2022

Mengingat : Kegiatan Sekolah Anak Jalanan (SAJA) yang diselenggrakan oleh BEMF.Psikologi UPI Y.A.l. Dekan
Fakultas Psikologi Universitas Persada Indonesia Y.A.l dengan ini memberi tugas kepada Dosen
tersebut untuk menjadi Pembicara kegiatan pada :

1. Nama :  Dr. Frida Median Hayuputri, M.Psi, Psikolog
Hari/Tanggal : Selasa, 06 September 2022
Tempat . Sekolah Anak Jalanan (SAJA)
JI. Petak Asem Selatan No. 29 RT 07 Penjaringan Jakarta Utara
Waktu : Pkl. 13.30s.d 15.00 WIB
Materi : Nilai dan Norma Sosial
2. Nama . Dewi Syukriah, S.Psi, MA
Hari/Tanggal : Selasa, 20 September 2022
Tempat : Sekolah Anak Jalanan (SAJA)
JI. Petak Asem Selatan No. 29 RT 07 Penjaringan Jakarta Utara
Waktu : Pkl. 13.30s.d 15.00 WIB
Materi . Pendidikan Seksual
3. Nama :  Dr. Sondang Maria J. Silaen, M.Psi
Hari/Tanggal : Selasa, 25 Oktober 2022
Tempat : Sekolah Anak Jalanan (SAJA)
JI. Petak Asem Selatan No. 29 RT 07 Penjaringan Jakarta Utara
Waktu : Pkl.13.00s.d 14.10 WIB
Materi . Parenting

Demikian surat tugas ini disampaikan untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya.

Jakarta, 02 September 2022
Dekan,

@.

Dr. | Nyoman Surna, M.Psi

Tembusan, kepada:
e  Yth. Rektor Universitas Persada Indonesia Y.A.l


mailto:fpsi@upi-yai.ac.id
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UNIVERSITAS PERSADA INDONESIA Y.A.I
FAKULTAS PSIKOLOGI

Kampus A : JI. Diponegoro No. 74 Jakarta Pusat 10340, Indonesia
Telp. +62 21 3926000, 3914885 Fax. +62 21 3914885
Website : upi-yai.ac.id E-mail : fpsi@upi-yai.ac.id

Nomor
Lampiran
Perihal

907/D/Fak.Psi UPI Y.A.1/VII/2022 Jakarta, 19 Agustus 2022

Tanggapan lzin Kegiatan & Dana Kegiatan Psycho Connected 2022

Kepada sdr.
Dwi Teguh Nurprasetio M
Ketua BEMF. Psikologi UPI Y.A.I
Di—

Tempat

Menindaklanjuti surat Nomor. 005/SPK/BEMF.Psi/VI11/2022 tertangal 10 Agustus 2022 perihal Permohonan
Izin Kegiatan & Dana Kegiatan Psycho Connected 2022 “Little Things to Show Our Sense of Humanity”
dengan kegiatan sebagai berikut:

I.  Rancangan kegiatan sesuai proposal:

[
Sekolah Anak Jalanan
Hari/Tanggal + Setiap Selasa, 6 September — 25 Oktober 2022
Waktu +13.00 — 15.00 WIB
Tema :“Bersama  Membangun  dan  Mengembahkan  Kompotensi  Anak
Jalanan untuk Menciptakan Generasi yang Cerdas, Kreatif, dan
Kompetitif”
Tempat : Sekolah Anak Jalanan
Mitra Kegiatan ~ : Yayasan Sekolah Anak Jalanan
e  Webinar Sosialisasi Permendikbud Ristek Nomor 30 Tahun 2022
Hari/Tanggal : Sabtu, 10 September 2022
Waktu :09.00-12.30 WIB
Tema :“Pencegahan dan Penanganan Pelecehan Seksual di Lingkungan
Perguruan Tinggi”
Tempat : Zoom Meetings
e Psycho Cup 2022
Hari/Tanggal : Sabtu-Minggu/3 — 4 Desember 2022
Waktu

3 Desember 2022 :08.00-17.10 WIB
4 Desember 2022 :08.00-17.30 WIB

Tema : “Start The Impossible with Art and Sports”
Tempat : GOR Pasar Minggu, Jakarta Selatan (Futsal)
Kanal YouTube BEMF Psikologi UPI YAI (Vokal Solo)
Mitra Kegiatan : Dinas Pemuda dan Olahraga Provinsi DKI Jakarta
e Psychofest Reborn
Hari/Tanggal : Sabtu, 10 Desember 2022
Waktu :15.00 - 20.25 WIB
Tema : “Torehkan Prestasi Pasca Pandemi”

Tempat (tentatif) : Lapangan Parkir Universitas Persada Indonesia Y.A.l.
Il. Permohonan dana kemahasiswaan sebesar Rp. 12.000.000,-- (dua belas juta rupiah rupiah);

Maka dengan ini disampaikan bahwa pada prinsipnya seluruh rangkaian kegiatan yang akan berlangsung
dapat dilaksanakan dengan sebelumnya selalu berkoordinasi dengan Otorita kampus dan apabila akan
menggunakan area kampus dalam kegiatan dan mematuhi ketentuan yang berlaku tentang kegiatan
kemahasiswaan. Adapun dana kemahasiswaan yang diajukan sebesar Rp. 12.000.000,- (dua belas juta
rupiah) kami dapat merekomendasikan pengajuan dana kemahasiswan sebesar Rp. 8.000.000,-- (delapan
juta rupiah) dan kekurangan dana didiusahakan dengan Mandiri/Sponsor kegiatan.

Demikian kami sampaikan untuk diketahui.

Fakultas Psikologi UPI Y.A.l
Dfekan, G\p’-ﬂ
Dr. | Nyoman Surna, M.Psi

Tembusan Yth.
= |bu Rektor UPI Y.A.I


mailto:fpsi@upi-yai.ac.id
Sondang Maria


E. Dokumentasi Kegiatan

SARANA PRASARANA SAJA
Foto tempat belajar di luar ruang yang berada dibawah Kolong Jalan Tol




Ruang belajar di Rumah Kontrakan yang di jadikan Sekolah / Sekretariat SAJA berada
persis di depan Ruang Terbuka untuk belajar dibawah kolong jalan Tol.




KEGIATAN PEMBELAJARAN OLEH TIM MAHASISWA
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NILAI DAN NORMA
SOSIAL

DR. FRIDA MEDINA HAYUPUTRI, M.PSI., PSIKOLOG




MANVSIA

! 279

O

MAKHLUK SOSIAL

Kita sebagai manusia hidup *
berdampingan dengan orang-orang

disekitar kita, seperti:

e Orang tua

e Kakak / adik
e Tetangga

e Teman




'u"iﬁlu'ﬂll-m SOSIAL

NILA] SOSJIAL |TU
APA? Nilai sosial adalah nilai yang

’\q berlaku di masyarakat tentang

baik atau buruknya suatu hal




CONTOH NILAI
SOSIAL *

KETIKA MAKAN DAN MINUM MEMAKAI

TANGAN KANAN KETIKA UJIAN TIDAK BOLEH
MENCONTEK




APA ITU NORMA SOSIAL?

Norma sosial adalah petunjuk yang harus
dijalankan, berisie perintah, anjuran, dan
larangan dalam bermasyarakat atau dalam
kelompok

Kelompok dalam hal ini bisa
bermakna

luas, seperti lingkup keluarga,

sekolah, dan sebagainya

*




CONTOH NORMA ﬂ\
SOSIAL

BERDOA SEBELUM DAN SESUDAH
KEGIATAN

TOLONG MENOLONG




> .3

MENJAGA KEBERSIHAN
LINGKUNGAN

CONTOH NORMA °0

SOSIAL ¥

MEMATUHI TATA TERTIB DAN
PERATURAN YANG BERLAKU




MENGGUNAKAN 3 KATA AJAIB
DALAM KEHIDUPAN SEHARI HARI

TOLONG TERIMA KASIH MAAF
Diucapkan ketika kita butuh Diucapkan sebagai bentuk Diucapkan ketika kita telah
bantuan orang lain untuk penghargaan terhadap melakukan kesalahan atau
melakukan sesuatu dengan pertolongan orang lain ke menyakiti perasaan orang
cara sopan Kita lain

y | p,
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Dr. FRIDA MEDINA HAYUPUTRI, M.Psi., Psikolog
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MANUSIA

$

MAKHLUK
SOSIAL

ARTINYA

Kita hidup
berdampingan
dengan orang lain :

v Orang tua
v Adik - kakak
v Tetangga
v' Teman

v' Dan sebagainya



- HIDUP BERDAMPINGAN DENGAN ORANG LAIN

PEDOMAN

\

NILAI DAN RNORMA SOSIAL




v Nilai sosial adalah nilai yang berlaku di masyarakat tentang
baik atau buruknya suatu hal.

v' Contoh : Saat ada acara makan bersama keluarga besar,
kita makan dengan berantakan dan sambil berdiri.

APAKAH HAL INI
AKAN DIANGGAP
BAIK?




Seharusnya kita makan sambil
duduk yang rapi dan tertib,
karena hal ini dianggap sebagai
hal yang baik dalam kehidupan.

Inilah NILAI SOSIAL.

TENTU TIDAK

/ INTI DARI NILAI SOSIAL : \
v" Nilai sosial mengacu kepada sesuatu
yang dianggap baik atau buruk dalam
kehidupan suatu masyarakat.
| v Kita harus berperilaku sesuai dengan
' \ nilai sosial yang baik di masyarakat. /




v Norma sosial adalah petunjuk yang harus dijalankan, berisi
perintah, anjuran, dan larangan dalam bermasyarakat atau
dalam kelompok (kelompok dalam hal ini bisa bermakna
luas, seperti lingkup keluarga, sekolah, dan sebagainya).

v' CONTOH PENERAPAN NORMA SOSIAL DALAM KEHIDUPAN

Berdoa sebelum dan sesudah memulai kegiatan



Mengucap Salam

Mengucapkan
salam bila bertemu
dengan orang lain

T TERTIB
PERTIANY

Tolong menolong

Berusaha untuk
selalu patuh pada
tata tertib dan
peraturan




Menjaga kebersihan
lingkungan

e
o | m
\
« [
3 \
N
!

\
\ /

|

Sopan santun dan
jangan lupa mengucapkan :

please Wl bt Gorry

~ 3 :
&_ ) o VD
> J -

MAAF, TOLONG, DAN TERIMA KASIH



/ KESIMPULAN \

v Norma merupakan suatu aturan yang
terbentuk berdasarkan nilai-nilai yang
berlaku dalam suatu masyarakat.

v" Kaitan antara norma dengan nilai sosial
adalah keduanya memiliki fungsi untuk
mewujudkan kehidupan bermasyarakat
yang baik dan sejahtera.

v" Kita harus berperilaku sesuai dengan

nilai dan norma sosial yang berlaku di
\kehidupan bermasyarakat. /
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Bagian tubuh pribadimu tidak boleh dilihat atau
disentuh sembarang orang

Kemaluan
dan

Pantat

\- -/ Vagina atau penis, bagian dibawah
A\ /4

dan disekitar paha



Bagian tubuhmu hanya boleh .
. disentuh oleh... . °

Ketika ayah atau

ibu memandikarmu

S

;# M Juga dokter ketika
”’/4, memerikSamu
| - : .
’/ / .’ d.damlomg| orangtuamu
Ayah atau ibu ketika

\
membersSihkan sehabis \\ \
\
buahg aw KN

&
o "Q

N\



hatakan-
ticdak saat..

o )

g

1

Orang lain mehjehtuh
bagian Fribadimu

Atau mehyuruhmu

buka ba\"u didepannya

Atau menuhjukkah

'\]5( » l
Atau menuhjukkah

I ga Pagian pribadi tubuhnya

film/foto telanjang




Khalau itu terjachi kamu harus...

Lari cepat ke
tempat ramai

Bilang ke orangtua,
guru, afau orang
dewasa disekitarmu

Teriak /

“  tolong-tolong \
Q(\ (: /“/ 'l ’
ANY/

(a 2
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Thank You

For Today!

See you ih the next class!



Diterbitkan oleh:
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan
Jalan Jenderal Sudirman,

Gedung C It. 13 Senayan Jakarta 10270 Telepon: 021-5703336




MANFAAT
KETERLIBATAN

ORANG TUA

DALAM
PENDIDIKAN




Meningkatkan
Harapan

Orang Tua

K Sama Mendukung
Meningkatkan O.::g Tua Kemajuan ‘

Keinginan Orang deng h Sekolah Secara
Tua untuk Terus e Keseluruhan

Belajar




Senang bermain terutama mereka
yang di kelas-kelas awal

Aktif bergerak masih belum bisa
duduk diam pada waktu yang lama

Mempunyai rasa ingin tahu
yang besar

Anak SD kelas awal (kelas 1, 2, 3)
masih lebih mudah memahami
hal-hal yang bersifat konkret




@& Senang bekerja dalam kelompok
dan mulai tidak bergantung pada
kehadiran orang dewasa

@ Mulai mencari sendiri
hal-hal yang mereka
ingin ketahui

© Anak SD kelas atas (kelas
4,5, 6) mulai memasuki
masa pubertas

@ Senang berteman dan
berharap semua aktivitasnya
ada yang menemani



Menjadi
Orang Tua
.gbat

Peranan
Orang Tua di Rumah
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Banyak sekali bentuk-bentuk dukungan
yang bisa diberikan orang tua di rumah
dalam rangka penumbuhan budi pekerti
dan prestasi anak.

Setiap keluarga memiliki cara-cara
sendiri dalam mendidik anak-anak
mereka di rumabh.

Cara-cara yang baik tentu perlu
terus dilanjutkan. Namun, cara
pengasuhan yang tidak sesuai, baik
dengan perkembangan anak maupun
perkembangan zaman harus diubah.

Oleh karena itu, orang tua tentu perlu
terus belajar. Niat baik harus dilakukan
dengan cara-cara yang baik pula.



Peranan Orang Tua di Rumah

Setiap keluarga memiliki cara mendidik anak di rumah dalam menumbuhkan
budi pekerti dan budaya prestasinya. Orang tua perlu terus belajar untuk
menyesuaikan perkembangan anak dan zaman.

Peranan Ayah dan Bunda di rumah antara lain:

Pemblasaan di Keluarga

Menciptakan Lingkungan Rumah yang
Aman, Nyaman, dan Menyenangkan

Mencegah dan Menanggulangi
Kekerasan pada Anak

Persiapan Masa Akil Balig




A Pembiasaan di Keluarga i

Beribadah Menjemput/
sesuai dengan Membiasakan anak Berpamitan / menyambut saat anak
agamanya sarapan J sebelum bepergian pulang sekolah

M;Tab::‘l;a:‘n Menjadi pendengar Mena%aatapslana : Mendampingi

dan nyaman yang baik menonton TV kegiatan belajar

Membiasakan

hidup bersih Bermain
dan sehat bersama anak



o Beribadah Bersama Sesuai Dengan Agamanya

Mengapa Penting?

Memberikan keteladanan

Membentuk karakter religius

Nilai karakter religius mencerminkan
keberimanan terhadap Tuhan Yang Maha
Esa yang diwujudkan dalam perilaku taat
melaksanakan ajaran agama, menghargai
perbedaan, serta hidup rukun dan damai
dengan pemeluk agama lain.




2 Membiasakan anak sarapan

Mengapa Penting?

Memperkuat daya tahan tubuh
Mencegah anak jajan sembarangan

Pembiasaan di Keluarga H




3 Berpamitan sebelum bepergian

Setiap keluarga punya aturan berpamitan saat mau bepergian. Hal ini
merupakan budaya baik yang perlu dilestarikan.

Orang tua harus menghindari Mengapa Pentlng?

pergi tanpa pamit agar tidak

ditiru oleh anak.
Saling menghormati

Orang yang berpergian akan memperoleh
doa dan restu dari orang yang dipamiti

| : Orang yang ditinggal mengetahui ke mana
— tujuan bepergian dan kapan akan kembali

H Pembiasaan di Keluaraa




4 Menjemput/menyambut anak pulang sekolah

Berikan sapaan yang menyenangkan ketika menjemput/menyambut anak
ketika pulang sekolah.

= ﬂ,.‘ Mengapa Penting?
|
J
|

Merupakan wujud perhatian orang
tua terhadap anak
|
Mengetahul perasaan dan
‘ pengalaman anak

|
K
A

3.

Pembiasaan di Keluarga H



5 Memberikan Rasa Aman dan Nyaman

Pada saat tertentu anak memerlukan pelukan, rangkulan, gendongan,
dan belaian orang tua agar merasa aman dan nyaman.

Mengapa Penting?

Mendukung proses tumbuh
kembang anak

Mempererat hubungan orang
tua dan anak

Meningkatkan rasa percaya
diri anak

Pembiasaan di Keluarga




6 Menjadi Pendengar Yang Baik Untuk Anak

Mengapa Penting?

Meningkatkan hubungan yang
baik antar anggota keluarga

Untuk mendengar pengalaman
anak

Menjadi tempat mengadu dan
mencurahkan isi hati

Pembiasaan di Keluarga n




Komunikasi Efektif

Komunikasi efektif akan membuat
semua anggota keluarga dengan mudah
menyampaikan pendapat, pikiran, dan
perasaan mereka sehingga suasana
rumah menjadi aman, nyaman, dan
menyenangkan.

Anak yang tumbuh dan berkembang di
keluarga yang mempunyai komunikasi
yang efektif akan tumbuh menjadi

anak/remaja yang percaya dirl, mampu

menjadi pendengar yang baik, serta
mampu mengendalikan diri, baik di
rumah maupun di sekolah.




Mendampingi Anak Menonton TV

Kebiasaan ini akan mendorong anak untuk aktif, paham dengan aturan, dan
belajar dari program yang ditontonnya. Anak di bawah usia 2 tahun sebaiknya
tidak menonton TV. Anak usia 3 - 8 tahun membutuhkan pendampingan saat

menonton TV.
Mengapa Penting?

Agar anak menonton acara TV yang

sesuai dengan usianya

Agar orang tua dapat menjelaskan

tayangan yang ditonton anak

Agar orang tua dapat mengarahkan
anak pada hal yang positif

Ajak anak melakukan kegiatan lain seperti
bermain di luar ruangan, ‘membaca’ buku
bergambar, berolahraga, atau membantu Ayah
dan Bunda mengerjakan pekerjaan rumah. u

Pembiasaan di Keluarga



8 Mendampingi Kegiatan Belajar

Mengapa Penting?

Menguatkan ikatan batin orang tua dan anak
Menambah kosakata anak

Meningkatkan kemampuan menulis
Mendorong berpikir kritis

Mengajarkan kepada anak nilai-nilai budi
pekerti (pada buku-buku dengan tema budi
pekerti)

Anak bisa ‘membaca’ sendiri gambar-gambar
yang ada dalam buku

Meningkatkan komunikasi yang terbuka dan
u | | menyenangkan dalam keluarga
Pembiasaan di Keluarga




Bermain Bersama Keluarga

Bermain merupakan kegiatan yang menyenangkan bagi anak, kegiatan yang
sederhana, dan tanpa mengeluarkan biaya seperti, bermain peran, bermain
sepak bola, menyanyi, dan menari.

Ajak anak bermain gerak kasar seperti
petak umpet, kejar-kejaran, melompat,
Luangkan waktu bermain engklek, dan lainnya. Bagi anak, bergerak
bersama anak adalah mencerdaskan.

Mengapa Penting?

Mengembangkan kecerdasan kognitif,
sosial, emosional, gerak, kreativitas dan
imajinasi anak

Pembiasaan di Keluarga l



10 Membiasakan Hidup Bersih & Sehat

Mandi dan
mencuci
tangan memakai
sabun

Menggunakan
jamban sehat
untuk BAB
dan BAK

AN
Menggunakan Makan dengan Memberantas
air bersih untuk gizi yang jentik nyamuk
memasak, seimbang seminggu sekali
mandi/cuci, termasuk buah dengan menguras,
dan kebutuhan dan sayur menimbun, dan
minum menutup tempat

berkembangnya
S nyamuk



Semua orang ingin sehat dan bugar sehingga dapat melaksanakan berbagai aktivitas dengan

baik. Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) untuk anak usia sekolah dasar, antara lain:

Membuang sampah
pada tempatnya

Aktivitas
fisik seperti
berjalan atau
berlari setiap
hari, untuk
kebugaran dan
kekuatan anak

Y7 N\

Tidak Merokok
di dekat anak

Hindari makanan yang:

a. Berpewarna tekstil

b. Penyedap rasa/msg
yang berlebihan

c. Berpengawet
makanan

d. Kurangi makanan
cepat saji

e. Minuman bersoda

Membiasakan
kegiatan
berolahraga
untuk
kebugaran anak




Menciptakan Lingkungan yang Aman, Nyaman,

dan Menyenangkan

Rumah yang dihuni oleh keluarga harus menjadi tempat yang aman, nyaman
dan menyenangkan bagi seluruh anggota keluarga. Rumahku adalah surgaku.

Mengapa Penting?

Anak usia SD sangat membutuhkan suasana
keluarga yang nyaman dan mendukung
perkembangannya. Ranah perkembangan
anak SD mencakup 6 aspek, yaitu:

1. Berkembangnya keimanan, ketakwaan,
dan perilaku positif

2. Berkembangnya kemampuan fisik
gerak kasar dan halus

3. Berkembangnya daya nalar

. Berkembangnya kemampuan
berbahasa, penguasaan kosa kata dan
kemampuan berkomunikasi

S. Berkembangnya kemampuan
bersosialisasi dan pengendalian emosi;
dan

6. Berkembangnya kemampuan seni




Bagaimana caranya?

Memberi kesempatan anak bermain
bersama teman sebaya

Mengajak anak membantu pekerjaan
rumah sesuai dengan kemampuannya

Berkomunikasi efektif dengan anak

Pengembangan literasi keluarga
dengan mengenalkan buku pada
anak




Memberi Kesempatan Anak Bermain Bersama Teman Sebaya

Biarkan anak bergaul dengan teman sebaya yang berbeda agama, suku
bangsa, dan juga dengan anak penyandang disabilitas.

Manfaat bermain dengan anak-anak
lain yang berbeda-beda:

Berempati pada kekurangan teman
(misalnya kepada anak penyandang
disabilitas)

n Marrirntaban | inskiinAanss Diorrmaakl vans Ariar Nuarran  Aan Masuosancleoas




2 Mengajak Anak Membantu Pekerjaan Rumah

Dengan membantu
melakukan pekerjaan

di rumah, anak akan
merasa keberadaannya
diakui, merasa berguna,
dan belajar bertanggung
jawab.

Ayah dan Bunda harus
memastikan pekerjaan
yang diberikan

pada anak aman,
menyenangkan, sesuai
dengan usia.




3 Berkomunikasi Efektif

Kiat Berkomunikasi Efektif dengan Anak

Jadilah pendengar
yang baik saat anak
berbicara atau
bercerita.

Gunakan kata-kata
motivasi seperti
“ayo”, "bagus”, dan
“mari”.

Gunakan kata-

kata yang benar
dan jelas ketika
berbicara dengan
anak. Hindari
mengikuti ucapan
anak yang belum
jelas misalnya mobil
menjadi “obin”.

Dengarkan pendapat,
pikiran, dan
ungkapan perasaan
anak.

Bacalah bahasa
tubuh/perilaku

anak.

Hindari kata “jangan” misainya ketika anak

mencoret-coret tembok sebailknya katakan “Nak,

coret-coretnya di kertas atau papan tulis inl ya".

Tataplah anak
dengan kasih
sayang ketika
berbicara.

Ajaklah dengan
kata yang positif
dan laranglah
dengan alasan yang
dipahami anak.

Gunakan ekspresi
wajah atau bahasa
tubuh yang sesual
agar anak bisa lebih
mudah memahami.




4 Pengembangan Literasi Keluarga

Bagaimana Cara

Literasi Dasar Mendapatkan Buku?

)
]

‘ Perpustakaan

Sekolah
Kemampuan untuk

mendengarkan, { n Paraitalaen
berbicara, membaca, | |||? daeran

menulis, dan berhitung

-~  Taman Bacaan
Masyarakat (TBM)

berkaitan dengan
kemampuan analisis
untuk memperhitungkan,
memproses informasi,
mengomunikasikan dan
menyimpulkan.




Kiat Pengembangan Literasi

Mendengar, menyimak, dan

berkomunikasi bisa dilatih Cara membacakan buku pada anak:
dengan cara-cara berikut: a. Membantu anak mengenal buku dengan
menunjukkan judul buku dan membaca
a. Mengajak anak bercakap-cakap. periahan sambil menunjuk tulisan.
b. Bercerita pada anak. b. Membaca buku cerita bergambar
yang memiliki kalimat sederhana, dan
c. Mendorong anak bertanya menceritakan isi buku dengan menunjuk
dan memberi pendapat. beberapa kata.
d. Mendengarkan anak berbicara c. Membacakan cerita dengan ekspresi mimik
sampai selesai dan tidak muka, gerak tubuh, dan nada suara.

memotong pembicaraan anak.

e. Memberikan kesempatan
pada anak untuk ‘menggambar’

atau ‘menulis’ atau membuat Kebiasaan
coret-coretan dan menjelaskan membacakan
maksudnya. buku bisa
dimulal sejak
f. Memberikan pujian terhadap anak masih
hasil coretan/gambar/tulisan bayi.

anak.




Menjadi
Orang Tua

.ebat

“jangankan tamparan, makian dan teriakan kotor
ke gendang telinga anak adalah luka dalam tak
tersembuhkan. Anak terlahir ke dunia hanya untuk

kasih sayang, kekerasan bukan hak anak*®

Widodo Judarwanto - Dokter Spesialis Anak




C Mencegah dan Menanggulangi Kekerasan pada Anak

Peran Orang Tua dalam Melindungi Anak dari Kekerasan Seksual.

1 Kekerasan Seksual

Mengenalkan anggota
tubuh yang  harus
dilindungi dan tidak
boleh ada orang
yang menyentuhnya
kecuali Bunda, Ayah,
pengasuh, dan dokter
didampingi ayah dan/
atau bunda dengan
seizin anak.

Pantat/Dubur




Tips mengajar anak
melindungi diri dari
kekerasan seksual

Ajarkan anak cara bereaksi
yang tepat jika bagian-bagian
tubuh yang dilindungi disentuh
oleh orang lain, misalnya
dengan lari dan berteriak
‘tidak mau’, ‘jangan’, ‘tidak’

atau ‘tolong’.




2 Pencegahan Tindak Pidana Perdagangan Orang

2

Membiasakan anak pergi
dengan pengawasan orang
tua

Mengajarkan anak untuk
mewaspadai ajakan orang
yang baru dikenal

3

4

Mengajarkan cara mencari
informasi sederhana di
tempat umum yang baru

Mengenalkan anak tempat-
tempat umum dan aturan
yang berlaku

didatangi; contoh; bertanya
kepada petugas berseragam




Menjadi
Orang Tua

Hebat

“Tidak ada yang sia-sia jika kita melakukan sesuatu untuk
anak-anak. Mereka sepertinya tidak memperhatikan kita,
mengalihkan pandangan dan jarang berterima Kkasih,
tapi apa yang kita lakukan untuk mereka tidak pernah
sia-sia.”?




D Persiapan Masa Akil Balig

Ayah dan Bunda yang baik, masa akil balig adalah masa transisi antara masa
anak-anak dan masa remaja. Bimbingan orang tua kepada anak pada masa-masa
itu sangat diperlukan karena perubahan fisik, psikis, dan mulai berfungsinya
organ reproduksi bisa sangat mengejutkan mereka.

Ciri-ciri anak yang memasuki
masa pubertas yaitu, adanya
perubahan seperti suara
yang lebih berat, kulit

yang mulal berminyak dan

berjerawat, keringat mulai
berbau, tumbuhnya rambut-

rambut pada daerah tertentu,
payudara membesar untuk
anak perempuan, mengalami
mimpi basah pada laki-laki dan
menstruasi pada perempuan.




Apa yang bisa dilakukan?

Ayah dan Bunda periu
menyampaikan kepada

anak kita bahwa perubahan-
perubahan ketika memasuki
masa pubertas adalah normal.

Latih anak untuk mulai
mempunyal rasa tanggung
jawab yang lebih besar
pada dirinya sendiri dan
lingkungannya.

Pisahkan kamar tidur anak laki-
laki dan anak perempuan.

Jelaskan tentang perubahan-

perubahan yang terjadi dan
apa yang harus dilakukan anak
misalnya dengan menjaga
kebersihan dan makan dengan

gizi seimbang.

Sampaikan juga dari sisi
agama, tanggung jawab yang
melekat pada anak ketika organ
reproduksi telah berfungsi.

Sangat penting untuk
menjelaskan lebih lanjut
tentang mulai berfungsinya
organ reproduksi ketika anak
telah mengalami menstruasi
(perempuan) atau mimpi basah
(laki-laki).

Dorong anak mencari informasi
lebih jauh tentang pubertas dari
buku atau internet.




Menjadi
Orang Tua

. gbat
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€6 Anak bukan tamu biasa di rumah kita. Mereka telah
dipinjamkan untuk sementara waktu kepada kita dengan
tujuan mencintai mereka dan menanamkan nilai-nilai

dasar untuk kehidupan masa depan yang akan mereka
bangun. “

Garrison Keillor - Penulis Novel



Nomor Telepon Penting

Jika terjadi kekerasan, siapa yang bisa dihubungi?

Telepon pengaduan polisi 110 (24 jam) Jika di daerah Ayah dan Bunda

tidak ada lembaga tersebut, Ayah
dan Bunda bisa mencari informasi
dari Dinas Pendidikan setempat.

Pusat Pelayanan Terpadu Pemberdayaan
Perempuan dan Anak (P2TP2A)

Komisi Perlindungan Anak Indonesia (KPAI)

Tel. :021-31901556
email : pengaduan@kpai.go.id, info@kpai.go.id

Rumah Sosial Perlindungan Anak (RSPA)
Telepon Sahabat Anak Indonesia (TESA) 129

www.pandawa-care.com
Layanan konseling dan hotline service berbasis aplikasi




Informasi lebih lanjut tentang
pendidikan keluarga bisa diperoleh di:

http:/sahabatkeluarga.kemdikbud.go.id

3 Sahabat Keluarga

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

22000 0O

NARAHUBUNG

¥ Direktorat Pembinaan Pendidikan Keluarga
Jalan Jenderal Sudirman, Gedung C It. 13,
Senayan Jakarta 10270

¥ sahabatkeluarga@kemdikbud.go.id

@ 021-5703336 Fax: 021-57946131

Silahkan hubungi kanal informasi di atas untuk memberikan masukan atau pengayaan atas materi dalam buku ini




BERSAMA MEMBANGUN DAN MENGEMBANGKAN KOMPETENSI ANAK JALANAN UNTUK
MENCIPTAKAN GENERASI YANG CERDAS, KREATIF DAN KOMPETITIF
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